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Regler for Fadderuka 2025

Hvem reglene gjelder for:
Alle deltakere, bade faddere og fadderbarn, i fadderuka 2025

Hvorfor:

Under Fadderuka pa Hamar skal alle fadderbarn fale seg velkommen og
inkludert. Reglene skal sgrge for og legge rammene for hva som er greit
og ikke under uka. Reglene skal ogsa bidra til at alle faler seg respektert
og reglene fungere som et verktay for a forhindre ugnskede hendelser.
Fadderne og Fadderstyret jobber farst og fremst for trivsel og gode
arrangementer for alle fadderbarn.

Trivsel og sikkerhet

e Det er nulltoleranse for mobbing, trakassering, diskriminering og
vold.

¢ Vi skal ha det ggy under fadderuken samtidig som vi er
ansvarsfulle og omsorgsfulle for de rundt oss.

e Studenter under 20 skal ikke ekskluderes pga. alder.

e Aktivitetene i fadderuka skal handle om det sosiale og om a skape
en trygg atmosfeere for a bli kjent med hverandre.

¢ Visender alltid melding til fadderbarn som ikke dukker opp eller
slutter a komme pa arrangementene.

e Det er nulltoleranse for romantiske og/eller seksuelle relasjoner
mellom fadderbarn og faddere/Fadderstyret. Er det ekte kjeerlighet,
er det verdt a vente pa.



Alkohol og rus

e Veer ansvarsfull og tilpass ditt eget alkoholinntak, slik at du er i
stand til a ta vare pa deg selv og de rundt deg. Husk at
Lykkepromillen er 0,6!

e Alle er velkomne, om de gnsker a drikke alkohol eller ikke.

e Det skal alltid veere mulig a drikke alkoholfritt.

e Det skal ikke utaves drikkepress, verken mot faddere eller
fadderbarn.

e Vi skal sgrge for at alle kommer seg trygt hjem uansett!

e Det er nulltoleranse for ulovlige rusmidler.

Brudd pa reglene

Dersom reglene blir brutt av fadderbarn, fadder eller Fadderstyret blir det
gjort en vurdering av alvorlighetsgraden. Ved mildere brudd vil det bli en
samtale med fadderledere om eventuelle sanksjoner. Ved mer alvorlige
brudd blir universitetet og/eller politiet involvert og en kan bli utestengt fra
Fadderuka og/eller studiet, samt anmeldt.
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