
 

Program for Alumnisamling 2024  
Penge- og dataspill: Lidenskap og avhengighet 

(Tidligere: Spilleavhengighet og problemskapende dataspilling) 

 

Tid:   Tirsdag 12. november – onsdag 13. november 2024 
Sted:   Best Western Plus Oslo Airport 

Det tas forbehold om endringer i programmet! 

Tirsdag 12. november 
 
12.00 - 13 00  Lunsj i grupper etterfulgt av gruppearbeid  
 
13.00 - 14.20  Nytt fra Hjelpelinjen, Fjernbasert behandling, Spilleavhengighet Norge, NFSP,     
                          SNSUS, Høgskolen Innlandet og KORUS Øst 
 
14.20 - 14.35  Pause 
 
14.35 - 15.35  Har vi gjort det nesten umulig å kontrollere barns skjermbruk eller 
                          overdriver vi problemene? 
                           v/Rune Mentzoni, Aktive Gamere, Gaute Godager, psykolog/ 
                           dataspillutvikler & Marianne Martinsen, høgskolen i Innlandet 
 
15.35 - 15.50  Pause 
 
15.50 - 16.20  Presentasjon av boka: Penge- og dataspill: lek, læring, lidenskap og lidelse 
                           v/Marianne Martinsen, høgskolen i Innlandet & Stian Overå, KORUS Øst 
 
16.20 - 16.50  Blåkors arbeid med penge- og dataspillproblemer 
                          v/ Magnus Eidem, Avdelingsleder 

16.50 – 17.00  Oppsummering av dagen  

18.30  -           Middag 

 

 



 
Onsdag 13. november 
 
09.00 - 10.30  Behandla spelproblem med KBT  
                           v/ Viktor Månsson & Anders Nilsson, Karolinska institutet 
 
10.30 - 10.45  Pause 
 
10.45 - 11.30 Hvordan arbeider AKAN med spilleproblemer og hva bør arbeidsgivere vite? 
                          v/ Ine Weum & Jarle Wangen 
 
11.30 - 13.00  Lunsj i grupper etterfulgt av gruppearbeid 
 
13.00 - 13.45  Norsk Tipping vil tilby nettpoker, hva vet vi om poker? 
                           v/Niri Talberg, KORUS Øst 
 
13.45 - 14.00  Pause 
 
14.00 - 14.45 Toxicity (netthets) i gaming 
                          v/ Stian Overå, KORUS Øst 
 
14.45 - 15.00  Pause 

15.00 - 16.00  Oppsummering og avslutning 
 

 

                                                                                  

*** 


