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 17 
 18 
 19 
Fast sak                       Saksfremlegger: Sander Sjøblom 20 

AU-25/26-80  Konstituering    V   21 

22 

Saksframlegg:   23 

Innkalling, saksliste og tidsplan skal behandles, samt at møteledelse og referent for møtet må 24 
velges. 25 

   26 

AU-25/26-80.1 Behandling av innkalling   27 

Saksfremlegg:   28 

Innkalling ble sendt ut gjennom e-post 13.01.2026 29 
Oppdatert innkalling, med sakspapirer ble sendt ut 13.05.2026 30 

   31 

Forslag til vedtak:   32 

F1 Innkallingen godkjennes.  33 
 Godkjent 34 

 35 

AU-25/26-80.2 Behandling av saksliste og tidsplan   36 

Saksfremlegg:   37 

Vi vedtar den vedlagte sakslisten og tidsplanen. 38 

   39 

Forslag til vedtak:   40 

F1 Tidsplan godkjennes 41 

F2 Saksliste godkjennes  42 
 Godkjent, behandlet i blokk 43 

   44 

 45 

AU-25/26-80.3 Valg av møteledelse   46 

Saksfremlegg:   47 

Det skal velges en møteledelse for møte. 48 
 49 
Forslag til vedtak 50 
F1 Sander Sjøblom velges som møteleder 51 
F2 Bård Ræstad velges som bisetter 52 
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 Godkjent, behandlet i blokk 53 

  54 

AU-25/26-80.4 Valg av referent   55 

Saksfremlegg: Det må velges en person til å føre referat for møtet. Nestleder av AU har 56 

vanligvis ansvaret for å føre referat. 57 
 58 
Forslag til vedtak: 59 
F1 Athena Jouhar velges som referent 60 
 Realitetsbehandles ikke 61 
F2 Joachim Johannessen velges som referent 62 
 Godkjent 63 
 64 

AU-25/26-80.5 Godkjenning av referat 65 

Forslag til vedtak: 66 
F1 Referat fra AU 08 godkjennes 67 
 Godkjent 68 
F2 Referat fra AU 09 godkjennes 69 
 Godkjent 70 
F3 Referat fra EAU 04 godkjennes 71 
 Utsettes til neste møte 72 
F4 De vedlagte skriftlige orienteringene legges til i de relevante referatene 73 

 Godkjent 74 

 75 

AU-25/26-80.6 Talerett 76 

F1 Tale- og forslagsrett gis til de inviterte gjestene 77 
 Vedtatt 78 
 79 

  80 
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Fast sak        Saksfremlegger: Sander Sjøblom 81 

AU-25/26-81 Orienteringer              O  82 

  83 

Saksframlegg: 84 
Medlemmene av Arbeidsutvalget orienterer muntlig om virksomhet gjort i vervet og innenfor de 85 
ulike arbeidsområdene, samt andre saker som er relevant for Arbeidsutvalgets arbeid. Innenfor 86 
relevant arbeid menes bl.a. arbeid gjort i matrisegruppene, relevante saker man har jobbet med, 87 
med en konkret oppdatering på arbeidet med fanesakene, innkomne saker fra OTRS, aktuell 88 
møtevirksomhet, ansvarcampus og dialogen man har hatt med sitt campus. Dette er en fast sak 89 
på agendaen. Det forventes at skriftlig orientering blir sendt inn, for å gjøre det enklest mulig for 90 
protokollføreren. 91 
 92 

AU-25/26-81.1 Orientering fra Leder av Arbeidsutvalget 93 

Orientering  v/Sander Sjøblom 94 

I april så har leder deltatt i et samarbeidsmøte mellom StudINN og StInn 95 
der man har diskutert en del. Her ble også Eloisa invitert med for å 96 
diskutere samarbeidet man har med SINN og at dette er på bedringens 97 
vei. I tillegg har leder deltatt på to dialogsmøter med INN og StudINN, 98 
der man på det første diskuterte blant annet helserådgivermidlene som 99 
tidligere ble gitt til SINN.  100 
 101 
I mai så har man deltatt i møte rundt bispevisitaset som skal skje i slutten 102 
av november, der StInn sin rolle i dette opplegget ble avklart. Ellers så 103 
har det vært deltakelse i INNs ledermøte  104 
 105 

AU-25/26-81.2 Orientering fra Nestleder av Arbeidsutvalget 106 

Orientering  v/ n/a 107 
 108 

AU-25/26-81.3 Orientering fra Fag- og forskningspolitisk ansvarlig 109 

Orientering  v/Joachim Johannessen 110 

Det har vært varierende med aktivitet på FaFo-fronten siden forrige 111 
møte. Jeg deltok på et digitalt møte i Utdanningsutvalget 23. april, der 112 
det hovedsakelig ble diskutert årsrapporten til studentombudet og satt 113 
møtedatoer for høstsemesteret. Her ble det også en enighet om at man 114 
ønsket hovedsakelig lengre fysiske møter. Framover så er det også 115 
dialogsmøte med NOKUT ift andre del av tilsynet og møte i 116 
Utdanningsutvalget som man har forberedt seg til. FaFo deltok også på 117 
halvdagsseminaret med INN 118 
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Utover dette har noe tid også gått med til overlapp med leder i form av 119 
dialogsmøte og ledermøte. I tillegg har jeg planlagt deler av overlappen 120 
med påtroppende FaFo. Det har også blitt svart på en del henvendelser 121 
og andre mailer, samt at KI-resolusjonen har blitt sendt ut til relevante 122 
personer i INN. Mye av FaFo sin tid har blitt oppslukt i masterarbeid, 123 
andre verv som har fått mye arbeid og andre personlige ting som har 124 
oppstått. 125 

 126 

AU-25/26-81.4 Orientering fra Velferd- og læringsmiljøpolitisk 127 

ansvarlig  128 

Orientering  v/Mari Kristoffersen 129 

Den 24.04 var jeg på StInn og StudINN sitt semiukentlig møtefora hvor 130 
vi inviterte Eloisa (nåværende leder av SINN styret) for en prat om 131 
hvordan vi opplever å samarbeide med SINN. I tillegg ble det diskutert 132 
rundt helserådgivermidlene som ble kuttet for å gis til studentfrivilligheten 133 
da det ikke var klart hva midlene hadde gått til og hvordan fordelingen 134 
ble. Vi fikk et godt svar på hvor midlene hadde blitt brukt og hvordan. 135 
Eloisa hadde ikke mulighet til å delta på dette møtet så vi ble enige om å 136 
flytte det til 8.05.  137 

Jeg tok meg fri fra 25-27 april, men tirsdag den 28.04 deltok jeg på 138 
Arbeidsmøte med SINN og StudINN hvor jeg blir fast medlem. Her ble 139 
det diskutert rundt årshjul og hvordan SINN og StudINN kunne 140 
samarbeide om arrangementer, samt rundt seksuellhelse og tryggstudent 141 
sin framtid. Jeg ble da invitert på et møte om psykisk helse, rus og seksuell 142 
helse den 6.05.  143 

Møtet om dette ble avholdt og det ble diskutert hvilke midler SINN får 144 
av helsedirektoratet i forhold til hva de søkte om, samt hvordan de har 145 
planlagt å opprettholde de aktivitetene som er, hva som de ønsker å gjøre 146 
i tillegg og hvordan. Det er snakk om og i tillegg lage intensjonsavtaler 147 
mellom universitetskommunene og SINN, hvor man sikrer for eksempel 148 
selvtesting på campus der det er vanskeligere å komme seg til 149 
helsestasjon. Dette er noe jeg og den lokale VELMAen vil delta på for å 150 
sikre at de lokale behovene blir dekket og at vi får informasjon rundt hva 151 
som er tilbudene. Det ble også snakket om hvordan man skal kartlegge 152 
og gi hjelp rundt rus basert på spørreundersøkelser. For å kunne gjøre 153 
dette anbefalte jeg at de prøver å finne hvor det er størst behov slik at de 154 
kan hjelpe der det trengs mest, hvis de ikke kan tilby det til alle studenter. 155 
Målet vil fortsatt være å kunne tilby det til alle, men med tanke på 156 
økonomi så vil dette i hvert fall sikre at de som sliter mest får hjelp. Det 157 
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ble også diskutert at det var mulig de skulle tilby tjenester til 158 
folkehøgskoler mot betaling slik at de kan få en inntekt der også som kan 159 
gi flere samtaleterapeuter til samtaletjenesten uten at det går på 160 
bekostning av det tilbudet som er nå, og heller sikrer at de kan utvide 161 
tilbudet med de midlene de kan få av folkehøgskolene. Det var da spesielt 162 
tenkt Toneheim da de har hatt elever som har tatt kontakt før. 163 

Den 8.05 hadde vi samarbeidsmøte mellom StInn og StudINN hvor 164 
Eloisa var invitert for å snakke rundt samarbeidet med SINN. Da dette 165 
ble snakket om var det stor enighet om at det har vært en stor forbedring 166 
i tonen mellom SINN og studentene. Det ble diskutert rundt årsaker for 167 
dette, men det er ikke sikkert hvorfor man har fått en positiv utvikling 168 
innenfor kommunikasjonen og samarbeidet.  169 

Den 11.05 deltok jeg på LMU sitt formøte hvor jeg meldte opp saken om 170 
ruspolitiske retningslinjer. Dette driver jeg og skriver saksframlegg for nå, 171 
men har avventet slik at jeg kan revidere basert på eventuelle 172 
tilbakemeldinger fra AU inn i dokumentet før det gis videre.  173 

AU-25/26-81.5 Orientering fra Internasjonal politisk ansvarlig 174 

Orientering  v/Julie Engen Heier 175 
   Ikke til stede 176 
 177 

AU-25/26-81.6 Orientering fra Kommunikasjonsansvarlig 178 

Orientering  v/Mari Hageberget Akersveen 179 

Siden forrige AU-møte har det egentlig vært ganske rolig, og jeg har 180 
sørget for å sette av tid til egentid og avslapping.  181 

Det har derimot vært et par saker som har dukket opp, blant annet en 182 
henvendelse fra Hedda Smedbold angående EMERGE, og at 183 
universitetet nå kun benytter Student Advisory Board istedenfor EMERGE 184 
Student Forum. SAB er ikke en erstatning for Student Forum, men mer 185 
relevant for INN. Hedda hadde i tillegg vært inne på vår nettside og 186 
oppdatert informasjonen, men ikke informasjonen om 187 
studentrepresentanten på siden Valg i StInn. Vi har etterspurt en 188 
vervbeskrivelse vi kan legge inn der, og dette har blitt sendt videre til 189 
Erling.  190 

Ellers planlegges det halvdagsmøte i PRPU for å snakke mer om 191 
retningslinjene rundt streaming av Studenttinget, som ser ut til å bli 192 
digitalt. Rikke kommer også til å delta på dette møtet som en del av 193 
overlappen, i tillegg til at det vil være hun som presenterer saken på neste 194 
Studenttingsmøte. Jeg og Rikke har også en plan om å planlegge 195 
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overlapp, og hun fikk det lille kameraet på dagens AU-møte. Hun skulle 196 
også egentlig få myggene, men disse ble gitt til Bård slik at de får eget 197 
serienummer. 198 

Fremover blir det å jobbe med nettsiden og ferdigstille prosjekter der, i 199 
tillegg til å få publisert referater og protokoller fra møtene i SST, AU og 200 
studentrådene. Her er det enn så lenge kun Evenstad som er fullført, men 201 
resten følges opp. 202 

 203 
 204 

AU-25/26-81.7 Orientering fra Staben 205 

Orientering  v/Bård Ræstad 206 
Siden sist AU-møte har mye gått i å bistå valgprosesser. Bård har bistått i 207 
gjennomføringen av urnevalget av studentrepresentanter i 208 
Universitetsstyret, hvor Jade og Aros er de to med StInn-verv som ble 209 
valgt som vara, og to rettsvitenskapstudenter ble valgt som hoved. Det 210 
ble også behov for digitale valg av studentrådsleder og -nestleder i 211 
Lillehammer, og studentrådsleder på Rena. Begge valgene tok i 212 
underkant av to uker å gjennomføre før tilstrekkelig med 213 
stemmeberettigede avga sin stemme. På Lillehammer ble to 214 
klassetillitsvalgte fra førsteåret i psykologi blitt valgt som ledelsen, og på 215 
Rena ble nestleder Thomas valgt som leder. 216 

På den andre enden av skalaen har nestleder og VELMA på Blæstad 217 
trukket seg fra vervene sine i løpet av den siste uka, av urelaterte grunner. 218 

Kalenderen på StInn.no er nå oppdatert med dato og sted for alle 219 
studentrådsmøter og andre møter med vedtatte datoer, siden alle 220 
studentrådslederne leverte datoene sine til timeplanleggerne innen fristen 221 
15. april. 222 

Det ble også gjennomfør halvdagsstudentseminar, hvor temaene var 223 
klassetillitsvalgte og SPU-møter. Tilbakemeldingen som har kommet inn i 224 
ettertid har vært positiv, men det savnes flere svar fra StInn-deltakere. 225 

 226 
  227 
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Fast sak       Saksfremlegger: Sander Sjøblom 228 

AU-25/26-82  Orienteringsdiskusjon   D 229 

 230 
Saksfremlegg: 231 
Det legges opp til diskusjon rundt orienteringer gitt i saken ovenfor.  232 

 233 

Diskusjon: 234 

Det stilles spørsmål rundt svaret på helserådgivermidlene og om det kan deles med resten 235 

Det påpekes en opplysning som ble tatt opp rundt honorar på dialogsmøtet. Her ble det nevnt 236 
at honorarene har blitt lagt til en ekstra runde med arbeidsgiveravgift som tilsier at alle honorar 237 
har blitt utbetalt med 14,1% mer enn avtalefestet. Dette vil da si at honorarene justeres ned fra 238 
og med 01.07.26. Det kommer et skriv fra Erling som går i nærmere detalj. 239 

Det tas en diskusjon rundt sommerfest nå som nestleder i AU har trukket seg. Her blir det opplyst 240 
at mye er satt rundt planleggingen, men at man trenger noen som kan følge opp og passe på at 241 
sommerfesten blir ordnet og går fint for seg. Her er det forslag om at man kan se på om Emma 242 
som påtroppende kan fikse og ordne OU tidligere enn man tropper på. OU har ikke satt et møte 243 
foreløpig så det må også avklares. 244 

Det blir også foreslått at de protokollene som mangler fra Studentrådet følges opp av de som 245 
har ansvarscampuset sitt.  246 
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Saksoppmelder Mari Kristoffersen                  Saksfremlegger: Mari Kristoffersen 247 
 248 
AU-25/26-83 Ruspolitiske retningslinjer  D 249 

      for studenter   250 

 251 
Saksfremlegg:  252 

I august 2025 ble jeg kontaktet av Eva Tveit angående retningslinjer rundt rus for studenter, det 253 
ble da påpekt at disse ikke finnes. I mars/april i år begynte jeg å skrive ruspolitiske retningslinjer i 254 
samråd med Mari Finstad fra Korus (Kompetansesenter for rus) og Trude Øien fra SINN. Det 255 
vedlagte dokumentet er produktet av dette samarbeidet. Grunnen til disse ruspolitiske 256 
retningslinjene baseres på den økende rus «trenden» blant unge, samt det at man ønsker et 257 
tryggere læringsmiljø for studenter.   258 
 259 
Dokumentet er utformet slik at det forhåpentligvis ikke forhindrer StInn eller StudINN sin drift 260 
ved at man påpeker at man kan ha andre retningslinjer som omfatter et arrangement eller 261 
lignende.   262 

Punkter til diskusjon:  263 

• Er det noe som bør endres?   264 

• Er det noe som strider med våre gjeldende dokumenter?   265 

• Er det noe som bør fjernes?  266 

• Er det noe som bør legges til?  267 

• Er det noe som vi anser som urealistisk eller vanskelig å oppfølge?  268 

• Andre ting?  269 

 270 

Vedlegg til saken: 271 

Ruspolitiske retningslinjer for studenter utkast.docx 272 

 273 

Diskusjon: 274 

Prosessen med å vedta dokumentet vil være en intern runde i INN før det skal opp for 275 
behandling og vedtak i Universitetsstyret. Det skal også opp for diskusjon i neste møte 276 
Læringsmiljøutvalget. 277 

Det blir påpekt en del utfordringer rundt formuleringen av arrangementer tilknyttet studiestart. 278 
Det blir en diskusjon rundt hvordan man skal løse dette. Et forslag er at man definerer mer 279 
tydelig hva «arrangementer knyttet til studiestart», som kanskje ofte er tiltenkt offisielle 280 
arrangementer tilknyttet INN direkte. 281 
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Det blir også spurt rundt praksis siden det er påpekt at man ikke tillater oppmøte i ruspåvirket 282 
tilstand i undervisningen. Det spørres også rundt skikkethet og dette. Det foreslås å peke på 283 
dette i forhold til reglene for skikkethet. Et annet spørsmål som påpekes er i forhold til det å 284 
være bakfull, og hvordan man håndterer dette.  285 

Det blir også diskutert litt rundt enkelte grammatiske definisjoner og korrigeringer. Dette 286 
inkluderer definisjonen av ledere som står øverst på side 3. Her er det tiltenkt både ledere i INN 287 
og ledere i studentfrivilligheten. Her foreslås det å tydeliggjøre definisjonen mer. 288 

Det blir også spurt rundt opplæring i forhold til hvem som har ansvaret. Her blir det spurt om 289 
SINN har noe av det ansvaret. Det blir slått sammen flere avsnitt for å tydeliggjøre 290 
sammenheng mellom dette og at INN og SINN skal tilby opplæring.  291 

Flertallet er positive til arbeidet og synes dette er viktig å få på plass.  292 

Det blir også spurt rundt mulige konsekvenser. Dette vil bli lagt som et arbeidsdokument i 293 
etterkant av at det er vedtatt.  294 

Det blir nevnt på at dette er tenkt til at skal legges inn som en del av prosedyren når man 295 
godtar studieplass og får studentkortet sitt utdelt.  296 

  297 
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Saksoppmelder Sander Sjøblom                Saksfremlegger: Sander Sjøblom 298 
 299 

AU-25/26-84  En felles periodeavslutning   D   300 

for hele studentfrivilligheten        301 

 302 
Bakgrunn: 303 
I denne perioden er det vesentlig overlapp mellom folk som innehar StudINN verv, samtidig som 304 
dem innehar et StInn verv. Videre har også samarbeidet mellom StudINN og StInn blitt vesentlig 305 
sterkere i år enn tidligere år, samme med samarbeidet mellom våre tillitsvalgte i SINN-styret, 306 
lurer jeg på om det er gunstig å åpne for en felles periodeavslutning mellom alle disse forskjellige 307 
tillitsvalgte, og eventuelt andre? 308 
 309 
Videre er også dette noe som de gjør rundt om på andre institusjoner. Jeg mener derfor dette er 310 
verdt å i det minste se på? 311 
 312 

Saksfremlegg:   313 
Under denne saken diskuterer vi punktene under, og kommer til en generell enighet om dette er 314 
noe vi helhetlig ønsker. 315 

Punkter til diskusjon:   316 

• Er dette av interesse i det hele tatt? 317 

• Hvem skal inviteres til en slik avslutning? 318 

• Hvem har ansvaret for planlegging? 319 

• Hvor burde dette arrangementet holdes? 320 

• Hvordan fordeler vi den eventuelle økonomiske belastningen? 321 
 322 
Diskusjon: 323 
Det blir spurt litt rundt finansiering av en slik type arrangement. Det nevnes at det vil være 324 
høyest sannsynlig at den økonomiske byrden fordeles mellom StInn og StudINN, men det vil 325 
avhenge av hvordan man kommer frem til det.  326 
 327 
Det kommer en kommentar om at det høres bra ut, men at det spørres rundt om dette vil 328 
erstatte vårt eget arrangement for å ha med hele studentfrivilligheten. Det tilføyes at flere er litt 329 
skeptiske til å erstatte vårt eget arrangement med et felles arrangement. Det er litt av egen 330 
kulturbygging at det er kjekt å beholde de få møtepunktene vi allerede har for hele 331 
organisasjonen. Det nevnes også på at en felles periodeavslutning ikke trenger å være like stort 332 
og innviklet. Planleggingsmessig så kommer det et forslag å bytte på mellom StInn og StudINN 333 
eller ha en prosjektgruppe på tvers av organisasjonene som arbeider med dette.  334 
 335 
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Det påpekes at StudINNs deltakere på lederopplæringen, samt studentrepresentantene i SINN 336 
og universitetsstyret blir invitert til sommerfesten i år, men at det fortsatt vil være en sommerfest 337 
for StInn, noe de er innforstått med.  338 
 339 
Det blir også nevnt på at det kan være en større fordel å gjennomføre en fellesfest i midten av 340 
vervperioden, som et slags julebord eller lignende. Da er det også viktig å ikke ha overlapp i 341 
forhold til hva som skjer på et julebord for studentfrivilligheten og nyttårsbordet til StInn. Det 342 
uttrykkes støtte til forslaget om et ekstra fellesarrangement som ikke erstatter noen av de 343 
eksisterende sosiale arrangementene som gjennomføres i midten av vervperioden. 344 
 345 
Det anbefales å ha en slik dato satt senest innen grunnopplæringen hvis det skal skje, slik at det 346 
kan annonseres der. Det vil da bli sett på å gjennomføre et møte med StudINN for å vurdere om 347 
man skal få til dette til neste år.  348 
  349 



 
 

Side 15 av 17 
 

Saksoppmelder: Fast sak 350 

AU-25/26-85   Eventuelt   O/D 351 

 352 
 353 
 354 
Saksfremlegg: 355 

- Ellers, er det andre aktuelle saker som må diskuteres nå?  356 

 357 

Status på overlapp: 358 

Det tas en runde på overlapp og for å sjekke på hvordan ting går og om det er noe som savnes. 359 
På FaFo og KomAns så ligger ting greit an med overlapp og oppstarten er i gang. Når det 360 
gjelder nestleder så er det ønskelig med litt mer inngående på håndtering av varsling og mistillit 361 
blant annet. Bård og Emma ser på dette sammen. Når det kommer til lederoverlappen så er 362 
møtedeltagelse greit, men ønsker gjerne litt mer inngående på generell ledelse og saker som skal 363 
gå videre. Det blir også nevnt litt på å sjekke ut muligheten for å bli med som observatør på 364 
Landsmøtet som skjer i juni. 365 

Markering av verdensdagen for psykisk helse: 366 

Det blir nevnt på om man skal se på mulighetene for å se på å gjennomføre en markering av 367 
verdensdagen for psykisk helse. Mari K. tar kontakt med studentprest og SINN i forhold til 368 
markering for å kunne få til å bestille en pakke på dette. Mari K. tar også kontakt med Mari 369 
A./Rikke hvis det skal være nødvendig. 370 

Fastsetting av dato for AU11: 371 

Det er en utfordring å finne en møtedato som passer for alle. Man ender med å fastsette den 372 
tentative datoen 16. juni med lasertag etter endt møte.  373 

 374 

 375 

 376 

Møtet lukkes 13:43 377 

  378 
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 379 

 380 

 381 

 382 

  383 
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 384 

Dato     [Publiseringsdato] 385 

Klokkeslett    [Telefon, firma] 386 

Rom     [Status]  387 

Sted    [Sammendrag]  388 

Type (sakspapirer/protokoll) [Overordnet]  389 

Organ    [Nøkkelord]  390 

 391 

 392 

 393 

 394 

 395 


