
  

Informasjonsbrev til digital versjon: Sosiale relasjoner, helse og livsvilkår blant eldre lhbiq-

personer 

Kjære deltaker, 

Du inviteres til å delta i en spørreundersøkelse som handler om sosiale relasjoner, helse og livsvilkår 

blant eldre lhbtiq-personer (lesbiske, homofile, bifile, transpersoner, interkjønn og queere). Målet 

med studien er å få mer kunnskap om hvordan det er å leve som eldre lhbtqi-person i Norge i dag – 

med særlig fokus på helse, omsorg og sosiale nettverk. 

Undersøkelsen er et samarbeid mellom Universitetet i Innlandet og Foreningen for kjønns- og 

seksualitetsmangfold, FRI. 

 

Hva innebærer det å delta? 

• Du fyller ut et spørreskjema som tar ca. 15–20 minutter å gjennomføre. 

• Skjemaet inneholder spørsmål om alder, bakgrunn, sosiale relasjoner, helse og erfaringer 

med diskriminering og trygghet. 

• Noen spørsmål kan oppleves som personlige, men du kan hoppe over spørsmål du ikke 

ønsker å svare på. 

 

Frivillighet og mulighet til å trekke samtykke 

Deltakelse er helt frivillig. Du kan når som helst trekke samtykket ditt tilbake, uten å oppgi noen 

grunn. Dersom du trekker deg, vil vi slette alle personopplysninger vi har lagret om deg, så lenge det 

fortsatt er mulig å identifisere svarene dine. 

 

Hvordan vi behandler opplysningene dine 

• Innsamling: Spørreskjemaet besvares via Nettskjema, som oppfyller kravene i 

personvernforordningen (GDPR). 

• Lagring: Svarene lagres i TSD – Tjenester for sensitive data ved UiO 

• Tilgang: Kun forskerne i prosjektet har tilgang til dataene. 

• Anonymisering: Når datainnsamlingen er ferdig, vil vi fjerne alle opplysninger som kan 

knyttes til deg personlig. Anonymiserte data kan brukes til videre forskning. 

• Sletting: Identifiserbare opplysninger slettes senest 01.06.2026. 

 

Hva skjer med resultatene? 



Resultatene vil bli presentert i rapporter og/eller vitenskapelige publikasjoner. Ingen enkeltpersoner 

vil kunne gjenkjennes i presentasjonene. Dersom du ønsker det, kan du få tilsendt et sammendrag av 

resultatene når studien er ferdig. 

 

Dine rettigheter 

Så lenge vi har opplysninger som kan knyttes til deg, har du rett til: 

• å få innsyn i hvilke opplysninger vi har lagret om deg 

• å få rettet eller supplert opplysninger som er feil eller mangelfulle 

• å få slettet opplysninger om deg 

• å få en kopi av opplysningene 

• å klage til Datatilsynet om du mener opplysningene behandles i strid med regelverket 

 

Ansvarlig for studien 

Janne Christine Haugnes Bromseth 

Stilling: Forsker 

E-post: janne.bromseth@inn.no 

Telefon: 94094690 

Personvernombud 

E-post: personvernombud@inn.no 

 

Samtykkeskjema 

Jeg bekrefter at jeg: 

• har mottatt og lest informasjon om studien 

• forstår hva deltakelsen innebærer 

• er klar over at deltakelsen er frivillig 

• kan trekke meg når som helst uten konsekvenser 

Jeg samtykker til: 

☐ å delta i spørreundersøkelsen 

☐ at mine opplysninger behandles som beskrevet over 

Navn (frivillig): _________________________ 

Dato: ___________________ 

 

 

 



 

 

Informasjonsbrev til papirversjon: Sosiale relasjoner, helse og livsvilkår blant eldre lhbiq-

personer 

Kjære deltaker, 

Du inviteres til å delta i en spørreundersøkelse som handler om sosiale relasjoner, helse og livsvilkår 

blant eldre lhbtiq-personer (lesbiske, homofile, bifile, transpersoner, interkjønn og queere). Målet 

med studien er å få mer kunnskap om hvordan det er å leve som eldre lhbtqi-person i Norge i dag – 

med særlig fokus på helse, omsorg og sosiale nettverk. 

Undersøkelsen er et samarbeid mellom Universitetet i Innlandet og Foreningen for kjønns- og 

seksualitetsmangfold, FRI. 

 

Hva innebærer det å delta? 

• Du fyller ut et spørreskjema som tar ca. 15–20 minutter å gjennomføre. 

• Skjemaet inneholder spørsmål om alder, bakgrunn, sosiale relasjoner, helse og erfaringer 

med diskriminering og trygghet. 

• Noen spørsmål kan oppleves som personlige, men du kan hoppe over spørsmål du ikke 

ønsker å svare på. 

 

Frivillighet og mulighet til å trekke samtykke 

• Deltakelse er helt frivillig. Du kan når som helst trekke samtykket ditt tilbake, uten å oppgi 

noen grunn. Dersom du trekker deg, vil vi slette alle personopplysninger vi har lagret om deg, 

så lenge dataene ikke allerede er anonymisert. 

 

Hvordan vi behandler opplysningene dine 

Data samles inn, lagres og behandles slik at de oppfyller kravene i personvernforordningen (GDPR). 

• Innsamling: Spørreskjemaet besvares manuelt på papir og enten sendes tilbake i 

medfølgende frankert/adressert konvolutt til ansvarlig forsker Janne Bromseth eller leveres 

personlig til ansvarlig forsker eller prosjektmedarbeider Mona Hele Stokke. Papirskjemaene 

håndteres kun av de ansvarlige forskerne. Ingen andre vil ha tilgang til dem før de overføres 

sikkert til digital lagring. 

• Lagring: Svarene oppbevares i låst skap på prosjektansvarligs kontor ved Universitetet i 

Innlandet. Kun prosjektansvarlig og medforsker har tilgang.  

• Tilgang: Papirskjemaene håndteres kun av de ansvarlige forskerne. Ingen andre vil ha tilgang 

til dem før de overføres sikkert til digital lagring. 



• Anonymisering: Når datainnsamlingen er ferdig, vil vi fjerne alle opplysninger som kan 

knyttes til deg personlig. Anonymiserte data kan brukes til videre forskning. 

• Sletting: Identifiserbare opplysninger slettes senest 01.06.2026. Papirskjema makuleres i 

henhold til sikre rutiner for destruksjon av sensitivt materiale, senest 01.06.2026 

 

Hva skjer med resultatene? 

Resultatene vil bli presentert i rapporter og/eller vitenskapelige publikasjoner. Ingen enkeltpersoner 

vil kunne gjenkjennes i presentasjonene. Dersom du ønsker det, kan du få tilsendt et sammendrag av 

resultatene når studien er ferdig. 

 

Dine rettigheter 

Så lenge vi har opplysninger som kan knyttes til deg, har du rett til: 

• å få innsyn i hvilke opplysninger vi har lagret om deg 

• å få rettet eller supplert opplysninger som er feil eller mangelfulle 

• å få slettet opplysninger om deg 

• å få en kopi av opplysningene 

• å klage til Datatilsynet om du mener opplysningene behandles i strid med regelverket 

 

Ansvarlig for studien 

Janne Christine Haugnes Bromseth 

Stilling: Forsker 

E-post: janne.bromseth@inn.no 

Telefon: 94094690 

Personvernombud 

E-post: personvernombud@inn.no 

 

Samtykkeskjema 

Jeg bekrefter at jeg: 

• har mottatt og lest informasjon om studien 

• forstår hva deltakelsen innebærer 

• er klar over at deltakelsen er frivillig 

• kan trekke meg når som helst uten konsekvenser. 



 Jeg samtykker til: 

☐ å delta i spørreundersøkelsen 

☐ at mine opplysninger behandles som beskrevet over 

Du kan delta uten å oppgi navn. Dersom du oppgir navn, brukes det kun for administrasjon av 

samtykke og slettes etter prosjektets frist. 

Navn (frivillig): _________________________ 

Dato: ___________________ 

Signatur (hvis på papir): _________________________ 

 

 

 

 

 


