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Hvordan gjennomføre en anonym spørreundersøkelse uten at det må meldes 
til NSD Personvernombudet? 

 
Prosjekter som behandler anonyme data fra første stund i forskningsprosessen, skal ikke meldes inn 
til NSD. Dersom det ikke på noen måte er mulig å identifisere hvem opplysningene knytter seg til, er 
opplysningene anonyme. Anonyme opplysninger regnes ikke som personopplysninger og omfattes 
derfor ikke av personvernforordningen (GDPR). Data behandles anonymt når det ikke er mulig å 
knytte til personopplysninger til en gitt person verken med åpenbare eller skjulte identifikatorer.    
 
Når anonym datainnsamling er tilstrekkelig, er det alltid førstevalget. Imidlertid omtaler ikke dette 
skrivet de statiske og metodiske begrensingene slik innsamling kan gi.   
 
For at bruk av nettbaserte spørreskjema ikke skal omfattes av loven, må man forsikre seg om at IT-
løsningen er fullstendig anonym, bl.a. at respondentens epost-/IP-adresse ikke på noe tidspunkt 
knyttes til spørreskjema, og at selve spørreskjemaet ikke inneholder spørsmål om identifiserende 
opplysninger. NB! De fleste nettbaserte spørreskjema innebærer registrering av epost-/IP-adresse, og 
behandlingen vil da måtte meldes, selv om eventuelt bare tjenesteleverandøren har tilgang til disse 
opplysningene. Derfor er det obligatorisk for HINN ansatte og studenter å bruke Nettskjema som 
spørreskjemaverktøy for anonyme undersøkelser  
 
Hvorfor Nettskjema for anonyme spørringer?  
IP-nummeret lagres i systemlogg til Nettskjema men disse vil ikke kunne kobles til enkeltsvar. Det vil 
si at Nettskjema som IT-løsning kan brukes til anonyme undersøkelser etter gjeldende retningslinjer 
fra NSD. 
 
Framgangsmåte:  
1) Forvisse deg om at du ikke samler inn personopplysninger verken direkte eller indirekte: 

https://vimeo.com/285992393 . Merk deg spesielt at du må forsikre deg om at selve 
spørreskjemaet ikke inneholder spørsmål som i kombinasjon avslører hvem vedkommende er.   

2) Logg deg inn i https://nettskjema.no med ditt Feide-passord som student eller ansatt.  
3) I innledningen, før du kommer til selve skjemabyggeren, skal følgende fylles ut for å sikre en 

anonym utspørring: 
 

 
 

 

https://vimeo.com/285992393
https://nettskjema.no/
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4) Invitasjonsfunksjonen til Nettskjema med purringer kan ikke brukes.  
 
5) Dette må framgå som informasjon i invitasjonen og i startteksten til spørreskjema :  

 
«Deltakelse i spørreundersøkelsen er frivillig og anonym. Dersom du svarer, har du gitt samtykke 
til å delta. Dersom du ikke vil delta, kan du la være å svare. Dersom du ombestemmer deg 
underveis i utspørringen, lar du være å levere inn skjemaet. Etter at skjemaet er levert, kan 
svarene ikke trekkes tilbake fordi de er levert anonymt og kan ikke spores tilbake til deg, heller 
ikke via indirekte opplysninger eller skjulte elektroniske spor som IP-adresse.»   Se eksempel her:  

 
6) 

 
Du kan dele adressen til 
spørreskjemaet på en nettside, i 
sosiale medier og/eller i 
gruppemailer med en stort antall 
mottakere (ta kopi av 
skjemaadressen og lim den inn i 
gruppemailen)  . 
Og selvfølgelig kan 
skjemaadressen skrives på en 
lapp eller føres på et 
informasjonsskriv (papir) og som 
folk kan ta med seg og siden 
skrive inn i nettleseren sin og 
begynne å svare når/hvis det 
passer dem.   

 

 
 
 


